
Die DANKSEKUNDE – EIN MOMENT, DER das LEBEN BEREICHERT.
Danke - um dieses Wort auszusprechen, braucht man nur eine Sekunde. Und doch  
geht es uns viel zu selten über die Lippen. Nehmen Sie die DANKSEKUNDE-Aktion als  
Anregung, die Geschenke des täglichen Lebens bewusst wahrzunehmen. 

Wer oder was bereichert Ihr Leben so, dass Sie sich dafür bedanken wollen – eine  
DANKSEKUNDE lang oder auch zwei?
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